
Tanz den Tanz der Hormone
Verbindliche Anmeldung zum Hormonyoga Kurs  

mit Jutta Wohlrab:

Kursgebühr für den dreitägigen Kurs beträgt 180 e.
Die Gebühr kann in zwei Raten bezahlt werden. Arbeits- oder erwerblose 
Frauen können nach Absprache mit der Kursleiterin einen Nachlass bekommen.

Plätze sind limitiert. Bitte setzt euch per Email oder Telefon 
mit der Kursleiterin Jutta in Verbindung, um Verfügbarkeit 
zu klären und ob Hormonyoga für Euch geeignet ist. 

Kurs Ort und Datum: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Vorname, Nachname: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               

Adresse:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Telefon/Handy:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     

Email:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             

 Ja, ich habe die Kursgebühr überwiesen.

	Postbank  Berlin  
	BLZ 100 100 10    
	Konto:  354 231 07   

Datum/Unterschrift. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 

(Bitte ausgefülltes Formular an Jutta Wohlrab, Zossenerstr.9 • 10961 Berlin 
senden, oder scannen und per email an juttamidwife@hotmail.com schicken)



T: 0174 88 09 206
E: juttamidwife@hotmail.com 
www.elementsofbirth.com
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Tanz den Tanz 
der Hormone

Für Frauen die schwanger werden möchten 
oder in der Menopause sind

Einzigartige Methode nach Dinah Rodriguez 

Eliminiert Beschwerden der Menopause 
 Eine fantastische Methode um sich besser,  

jünger und gesünder zu fühlen.

Geeignet für alle Frauen. 
Alter ist kein Hinderungsgrund sondern eine Einladung. 

Teilnahme mit und ohne Yogavorkenntnissen.

15 Arbeitsstunden (auf drei Tage verteilt) in denen durch 
etwas Theorie, hauptsächlich aber in praktischen 

Übungen, Hormonyoga so beigebracht wird, das wir es 
täglich allein anwenden können.

Mit Jutta Wohlrab 
Yoga-Lehrerin & Hebamme

3, 4, und 5 September 
TCM Praxis Loosen, Berlin 61
1, 2 und 3 Oktober 
Praxis für Homöopathie, Stuttgart Hofen
15, 16 und 17 Oktober 
Engeldamm, Berlin 3620
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